
Единое пособие 
 

Правило нулевого дохода 

Правило нулевого дохода предполагает, что пособие назначается при наличии у 

трудоспособных членов семьи заработка (стипендии, доходов от трудовой или 

предпринимательской деятельности или пенсии) или отсутствие доходов обосновано 

объективными жизненными обстоятельствами. 

 
Основания для отсутствия доходов 

• беременность, при условии если в расчетном периоде беременность составляла 6 

месяцев и более или срок беременности женщины на момент обращения 12 недель и 

более, уход за детьми, в случае если это один из родителей в многодетной семье (т.е. у 

одного из родителей в многодетной семье на протяжении всех 12 месяцев может быть 

нулевой доход, а у второго родителя должны быть поступления от трудовой, 

предпринимательской, творческой деятельности или пенсии, стипендия); 

• уход за ребёнком, если речь идёт о единственном родителе (т.е. у ребёнка официально 

есть только один родитель, второй родитель умер, не указан в свидетельстве о 

рождении или сведения об отце внесены по заявлению матери ребенка либо пропал 

без вестиили объявлен умершим); 

• уход за ребёнком до достижения им возраста трёх лет; 

• уход за ребенком-инвалидом в возрасте до 18 лет, или инвалидом с детства I 

группы; 

• уход за гражданином с инвалидностью или пожилым человеком, нуждающимся по 
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заключению лечебного учреждения в постоянном постороннем уходе или который 

старше 80 лет; 

• обучение на очной форме если не получал стипендию; 

• срочная служба в армии и 3-месячный период после демобилизации; 

• прохождение непрерывного лечения длительностью от 3 месяцев и более (в том 

числе, в случае если болел ребенок, а родитель осуществлял уход); 

• безработица (необходимо подтверждение официальной регистрации в качестве 

безработного в центре занятости, учитывается до 6 месяцев нахождения в таком 

статусе); 

• отбывание наказания и 3-месячный период после освобождения из мест лишения 

свободы; 

• отнесение к коренным малочисленным народам Севера, Сибири и Дальнего Востока 

Российской Федерации. 

Если в течение года был доход даже на протяжении короткого периода, то правило нулевого 

дохода не применяется. Если дохода не было, то 10 из 12 месяцев расчётного периода 

должны быть закрыты объективными обоснованиями. 

Важно! 

В назначении пособия не отказывают - если вклад (счет), на который заявителем или членом 

его семьи был получен доход в виде процентов, превышающий величину прожиточного 

минимума на душу населения, закрыт за 6 месяцев до месяца обращения за назначением 

единого пособия. 

Правило нулевого дохода в случаях когда заявитель является единственным родителем или 

семья заявителя является многодетной, применяются и на момент подачи заявления, и в 

случае, если данные основания приходились в расчетный период, вне зависимости от 

количества месяцев действительности данных оснований, вошедших в такой период. 

Правило нулевого дохода не распространяется на мобилизованных в настоящий момент 

граждан, Обратите внимание: при введении единого пособия предусматривается переходный 

период. Возможность пользоваться выплатами по старым правилам сохраняется у семей до 

истечения периода назначения выплаты. А родители детей в возрасте до 3 лет, рожденных до 

31 декабря 2022 года включительно, вправе получать выплаты по старым правилам до 

достижения 3 лет ребенка. 

  



 
Основания для прекращения выплаты 

• родоразрешение или прерывание беременности; 

• выявление факта представления неполной и (или) недостоверной информации для 

назначения Единого пособия; 

• смерти получателя и (или) ребенка; 

• помещение ребенка в организацию на полное государственное обеспечение, лишение 

(ограничение) родительских прав; 

• передача ребенка под опеку (попечительство); 

• отмена усыновления; 

• признание получателя недееспособным или ограниченно дееспособным; 

• объявление в розыск получателя единого пособия; 

• направление получателя единого пособия на принудительное лечение; 

• направление получателя единого пособия в места лишения свободы для отбытия 

наказания или заключенные под стражу; 
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• расторжение брака получателем единого пособия, если место жительства ребенка, на 

которого производится выплата по решению суда определено совместно с другим 

родителем (законным представителем) ребенка, которому не производится данная 

выплата; 

• переезд получателя единого пособия на постоянное место жительства в другой 

субъект Российской Федерации; 

• назначение ребенку, на которого назначено единое пособие, ежемесячного пособия по 

уходу за ребенком (только в случае пособия по уходу для неработающих). 

 


